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Relazione attivita anno 2025 e programma 2026
del Presidente Avis Comunale di Trento OdV

Mls COMUNALE
TRENTO
Associazione Volontari Italiani Sangue
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Cari AVISINI ed Autorita, benvenuti alla nostra Assemblea Annuale per ripercorrere assieme
il nostro cammino associativo nel 2025 e proporre in linea di massima un programma per il
2026. Nel 2025 c’é stato il rinnovamento delle cariche associative e con la collaborazione di
tutti i consiglieri abbiamo cercato di portare avanti, ognuno con le proprie competenze ma
con la stessa passione, idee e proposte che fossero al passo con i tempi ed in grado di
essere vicini ai nostri associati rinforzando il senso di appartenenza ad AVIS. Molti eventi
sono stati organizzati, abbiamo ottemperato ai diversi obblighi amministrativi non senza
fatica, ma possiamo dire di aver fatto un buon lavoro. Certo, problemi irrisolti ce ne sono
ancora ma contiamo di poterli affrontare o presentare a chi di dovere con forza e
determinazione. Stessa forza che ci ha portati a conseguire nel maggio scorso la Personalita
Giuridica, passo importante per la nostra Avis anche a tutela dei vari dirigenti associativi che
oltre al sangue donano tempo, competenza e dedizione.

Attivita associativa per mission di sistema —

Il bilancio associativo per associati e donazioni al 31 dicembre 2025, attesta la presenza
di n. 5.974 associati totali (5.846 effettivi e 128 collaboratori) con un aumento di 273
associati rispetto al 2024 pari al 4%; per I'esattezza questa differenza deriva quale risultato
dalle 621 nuove iscrizioni e 348 cancellazioni. Dobbiamo peraltro segnalare il trasferimento
ad Avis Comunale Trento degli associati delle Avis di Base Martignano e Villazzano, a
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seguito dell’estinzione di queste associazioni. Interessante analizzare il trend della
numerosita degli associati nel corso dell'ultimo decennio: dai 4.230 al 01.01.2017 siamo
arrivati ai 5.974 al 01.01.2026 con un aumento globale del 35%. La percentuale delle
donatrici si attesta sul 38% (37% 36% nel 2024 e 2023), prevalenza ancora bassa, dovuta
al’abbandono del percorso donazionale per svariati motivi di ordine fisico individuale ed
organizzativo in senso lato, nonostante la componente femminile nelle nuove iscrizioni sia
nettamente prevalente su quella maschile.
: Nel 2025 abbiamo avuto
GAP di Genere ben 1.089 domande di
nuova iscrizione e 198 di
reingresso con 520
idonei e 621 nuovi
iscritti. Al 31.12.2025
solo il 9% di essi non

Nella fascia di eta 18-25 prevale la componente femminile sia come
nuove Iscrizionl (56%) che come donatori effettivi (53%)

Tale prevalenza cala poi nelle fasce di etd maggiori passando al
e 44% (286-35 anni)

* 32% (36-45 anni) aveva ancora effettuato
e 20% (46-55 anni) gli esami del sangue
* 26% (56-65 anni) preliminari ed il 18% era
« 25% (>65 anni) in attesa di visita medica

d’'idoneita, dato questo
inferiore rispetto allo scorso anno, per carenza di personale medico.
Analizzando le fasce di eta dei nostri associati, Avis Trento puo dirsi giovane visto che a fine
2025 i donatori con meno di 45 anni rappresentavano il 64% dei donatori totali.

Le donazioni effettuate nel 2025 sono state in totale 6.866 (6.594 nel 2024) cosi distinte:
sangue intero 4.522, plasma 2.242, piastrine 102, con flessione delle donazioni di sangue
intero o piastrine ed un notevole aumento delle donazioni di plasma: aumento totale
donazioni 3,5 % plasma 39 %. Si ricorda come la promozione del dono del plasma risulti
essere |'obiettivo prioritario di Avis del Trentino.

Il 30% degli associati Avis Trento non ha donato nel 2025, solo il 34% di questi per motivi
sanitari. Altri punti negativi sono rappresentati dalle disdette delle donazioni da parte degli
associati in tempi non congrui con una facile sostituzione e peggio dallassenza non
comunicata.

L’indice donazionale desumibile dai dati esposti € per Avis Comunale Trento pari all’1,16:
si rammenta come il Piano Provinciale Sangue vigente auspichi un indice dell’1,5%.
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Sintesi attivita promozionale svolta nel 2025

Partecipazione ad eventi sportivi (Format Tennis Tavolo con FITeT Trentino, 162
edizione La 24 Ore Nuoto, 692 edizione Coppa Biasior, 31° memorial Bortolotti)
Collaborazione con Pallavolo Bolghera, con Federazione Arbitri pallavolo
Partecipazione all’evento Volontariato in piazza, Poplar 2025, RunColor Festival
Collaborazione con Universita per progetto E-Agle

Gazebo in piazza Duomo per Giornata Mondiale Donatore Sangue 14.06.2025
Partecipazione Giubileo Ammalati a Roma con delegazione in bicicletta ed incontro
con le Avis locali lungo il percorso (Mantova, Sasso Marconi, Montevarchi,
Bevagna, Norcia, Roma)

Percorso avisino Trento- Agugliano (Marche)

CamminAvis 27 settembre 2025

Iniziative Gruppo Giovani per «Ludimus»

Incontro prenatalizio con donatori e tavola rotonda su Plasmaferesi
Gemellaggio con Avis Comunale Ravenna

Partecipazione Assemblea AVIS Naz.le Brescia 23-25 maggio 2025

Donazione alla BdS di 2 poltrone per aferesi e 1 congelatore

Un grande problema & rappresentato dal servizio Accoglienza dei donatori in Banca del
Sangue: dopo un promettente inizio degli scorsi anni, dal periodo CoViD non € piu stato
ripristinato questo importante momento di vicinanza ai donatori per motivi logistici e per
carenza di volontari. Cid nonostante, un gruppo di soci si &€ dedicato alla distribuzione nel
mese di dicembre presso la Banca del Sangue del nostro tradizionale calendario. Ci
auguriamo si possa riprendere questo servizio nella piena consapevolezza del suo valore.
Gli spazi in Banca del Sangue come piu volte segnalato sono ristretti e non facilitanti un
approccio efficace e rispettoso della privacy con i donatori, tant'€ che ancora due anni fa
sembravano imminenti gli attesi lavori di ampliamento della sede ma ...tutto sembra essersi
arenato.
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Il Bilancio e la rendicontazione economica di Avis Comunale di Trento saranno
successivamente esplicitati in dettaglio con tutte le problematiche connesse all’esser dovuti
passare da una rendicontazione per cassa ad una per competenza a seguito
dell’ottenimento della personalita giuridica.

Problemi, Programmi e Proposte per il 2026-

Il programma per il 2026 dovrebbe mirare a risolvere/attenuare criticita riscontrate negli
ultimi anni, cosi riassumibili:

Problemi logistici interni ed esterni della BdS di Trento, inadeguata per spazi ed
organizzazione e conseguente impossibilita di offrire un servizio accoglienza ai
donatori da parte di volontari AVIS per un’efficace opera di fidelizzazione, parcheggi
inadeguati

Problemi associativi di Avis Trento-citta: difficolta nel coinvolgimento degli associati
per iniziative extra-donazione (problema comune a molte altre Avis di centri cittadini)
Problemi associativi di tipo amministrativo delle Avis di Base (adempimenti
burocratici, contabilita etc.)

Alla luce di quanto sopra esposto per il 2026 ci auguriamo che Avis Comunale Trento OdV

possa:

continuare efficacemente iniziative di promozione a vari livelli (popolazione generale,
sport, scuola) e di “ascolto” dei donatori (esigenze logistiche, modularita orari
donazione),

trovare/far trovare una soluzione al disagio logistico interno ed esterno della Banca
del Sangue, con una collocazione piu rispettosa per donatori e professionisti
promuovere localmente la Giornata Mondiale del Donatore,

rinforzare i social media

crescere non solo per numerosita, ma, soprattutto, per qualita e consapevolezza del
ruolo del Donatore di Sangue nel 2026 mantenendo la nostra passione ed
entusiasmo.

Chiedo pertanto la vostra approvazione e soprattutto la vostra generosa collaborazione.

Il Presidente Avis Comunale di Trento OdV a nome di tutto il CD
Il Direttore Sanitario Avis Comunale di Trento OdV

Trento, 20 febbraio 2026

Avis Comunale
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Consegna delle benemerenze.
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